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Varannan mordare psyksjuk. Psykpatienter 6verrepresenterade nar det galler
grova valdsbrott, visar undersokning.

PER SNAPRUD

Mordet p& Anna Lindh kan vara ett i en rad d&d begdngna av psykiskt stérda personer; mordet pd
en femfiring i Arvika, vansinneskérningen i Gamla stan, jarnspettsmannen i Akeshov. Brotten har
skapat en intensiv debatt om psykvarden. En ny undersékning visar att mer &n halften av alla
mord och drap i Sverige begds av personer som fatt sjukhusvard fér psykiatriska sjukdomar.

- Andelen brott som begds av méanniskor som kommer fran psykiatrin ar hog. A andra sidan maste
man ha klart for sig att de flesta psykiatriska patienterna inte begdr ndgra brott. Det géller att inte
fastna i nagon galopperande moralpanik hér, sdger Martin Grann, chef fér Centrum for
valdsprevention vid Karolinska institutet.

Martin Grann och hans kollega Seena Fazel har jamfort Socialstyrelsens slutenvardsregister med
Brottsférebyggande radets brottsstatistik. Studien géller hela den svenska befolkningen under &ren
1988 till 2000 och omfattar mer &n 324 000 svenska valdsbrott.

Resultaten visar att ménniskor som &r diagnosticerat psykiskt sjuka star for 50,7 procent av de
allvarligaste brotten _ mord och drdp. Den stérsta gruppen, som star fér 24,4 procent av alla mord
och drdp, har diagnosen stérning p& grund av missbruk. Garningsmén som varit inlagda fér
schizofreni eller ndgon annan psykos star fér 22,2 procent av de allvarligaste brotten. Flera
personer har s& kallad dubbeldiagnos, de kan till exempel ha b&de en psykos och vara
missbrukare.

Varje ar begds drygt 100 mord och drap i Sverige.

Personer med stérningar pd grund av missbruk gér sig skyldiga till betydligt fler fall av misshandel,
sexualbrott och rdn &n psykospatienterna.

- Om man vill minska det totala valdet i samhallet s& har missbrukarvarden en valdigt viktig roll,
sdger Martin Grann.

Psykpatienterna ar éverrepresen-
terade nar det géller mord, drdp
och mordbrand - brott som ofta
skapar stora rubriker. Men Martin
Grann ar bekymrad over
massmediernas bild av att
psykvarden sldpper ut méanniskor
som gar raka végen ut i samhallet
och mérdar nagon.

Det stammer inte. Bara en procent
av psykpatienternas brott begds av
nagon som varit utskriven i mindre
&n tre manader. De som gér sig
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skyldiga till ndgot valdsbrott gor det v . [
i genomsnitt efter tv3 &r. En stor andel brott begds av mdnniskor som fatt psykiatrisk vard,

men de flesta psykiatriska patienter begar inga brott, sidger
Martin Grann vid Karolinska Institutet. Foto: JONAS LINDKVIST

- P& det hela taget skulle jag tro att det &r farligare att aka bil &n att umg3s med en person som
har varit inskriven for psykiatrisk vard, sdger Martin Grann. Hans undersdkning &r en av de storsta
i sitt slag. Men resultaten sager inget om den langsiktiga utvecklingen. Sedan &r 1967 har antalet
vardplatser for psykiskt sjuka i Sverige minskat fran 36 000 till firre &n 6 000. Manga debattdrer



har hévdat att farre vardplatser leder till att fler psykiskt sjuka utan socialt skyddsnat hamnar i
brottslighet. Men den slutsatsen vilar inte pa ndgon solid vetenskap.

En av de mest ingdende undersékningarna av sambandet mellan brottsligheten och antalet
vardplatser kommer fran Australien. Dar minskade antalet vardplatser kraftigt i bérjan av
ttiotalet. Efterdt blev fler psykiskt sjuka démda for olika brott. Men 6kningen var ungefér lika stor
bland manniskor utan ndgon psykiatrisk diagnos. Forskarnas slutsats blev att inget skulle bli battre
om man férsdkte vrida klockan tillbaka och sparra in fler av de sjuka.
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