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War Info

Alkohol gjor deg 13 ganger mer
voldelig

Drikker du alkohol, gker sannsynligheten 13 ganger for at du skal uteve vold, viser
en ny svensk undersokelse.

HAAKON E. H. ELIASSEN
Bergen

| en studie som blir publisert i januarutgaven
av tidsskriftet Addiction, fremholder forskeren
at risikoen for a uteve vold er langt mindre
ved inntak av cannabis, amfetamin og
sakalte benzodiazepiner, som Rohypnol og
Valium. Studien baserer seg pa intervjuer av
133 svensker, de aller fleste dgmt for vold.

- Risikoen for a utgve vold stiger kraftig
dersom man har drukket alkohol i Igpet av de
siste 24 timene. Sannsynligheten for & uteve
vold er 13 ganger hgyere enn om man ikke
har drukket alkohol, sier dr. med. Ulrika
Haggard-Grann ved Karolinska Institutet i
Stockholm.

- Det som er unikt med studien er at vi har
benyttet en ny demologisk metode.
Sannsynligheten for a utgve vold, regner vi
ut for hvert individ, og vi har justert i forhold
til blant annet sosiogkonomiske faktorer,
faktorer knyttet til barndommen og andre
forhold. Pa den maten regner man ut en total
voldsrisiko for hele gruppen, forklarer
Haggard-Grann til Aftenposten.

- Man gar gjerne pa fest med alkohol

- Hvordan spiller sterrelsen pa innabords for & veere toffere, sier

alkoholinntaket inn? forskningssjef Sturla Nordlund i Statens
institutt for rusmiddelforskning (Sirus).

- Vi har ikke kvantifisert alkoholkonsumet, FOTO: ARASH A. NEJAD

men det er all grunn til & anta at gkt
alkoholkonsum ogsa gir gkt sannsynlighet for voldsutgvelse, sier Haggard-Grann.

Flere av deltagerne hadde en psykiatrisk diagnose og de aller fleste voldshandlingene
rammet bekjente av gjerningsmannen.
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Aggressive tendenser.

- Tilgjengelig forskningsmateriale viser klart at alkohol kan utlgse aggressive tendenser
og at det er en sammenheng mellom vold og alkohol inntak, sier forskningssjef Sturla
Nordlund i Statens institutt for rusmiddelforskning (Sirus).

Nordlund papeker at det er mange teorier om hva som utlgser selve volden.

- Man gar gjerne pa fest med alkohol innabords for a veere toffere. Noen mener alkohol
brukes som unnskyldning for a utave vold og det kan vaere ulike situasjoner hvor alkohol
spiller en ulik rolle. Man vet ogsa at det er en overhyppighet av vold i og rundt
skjenkesteder, sier Nordlund.

- En god del internasjonale undersgkelser peker i samme retning. Sannsynligheten for at
vold skal forekomme er klart gkende om voldsutgver er pavirket av alkohol. Har ogsa
offeret drukket, gker sannsynligheten ytterligere, sier Sirus-forsker Ingeborg Rossow.

Bruk av illegale stoffer har okt i Norge, men alkohol er fremdeles det suverent mest
utbredte rusmiddelet.

- Nar alkoholkonsumet gker, sa ser vi ogsa en gkning av meldte voldstilfeller til politiet,
sier Rossow.

Fyll og brak.
Ved Legevakten i Bergen er tendensen klar, fredag og lerdag er pagangen av voldsofre
starst. Fyll og brék gar hand i hand:

- Ca. 70 prosent av de mannlige voldsofrene, de fleste i aldersgruppen 15- 24 ar, hadde
drukket alkohol, sier overlege Knut Steen ved Legevakten i Bergen. Han tok nettopp
doktorgraden pa voldsregistreringer ved Legevakten i Bergen. Hans undersgkelser viser
at 70 prosent av tilfellene aldri blir anmeldt.

Fa dager far nyttarsaften kommer politiinspekter Terje Kristiansen, sjef for vold og
sedelighetsavsnittet ved Oslo politidistrikt, med en klar melding:

- Det er ingen tvil om at det er en sammenheng mellom alkoholinntak og vold. Og
alkoholbruken er som kjent hgyere i tilknytning til hgytidene, sier han.

- Unge menn er mest utsatt, mens eldre kvinner som bekymrer seg mest, har minst
grunn til a frykte for eget liv og helse.
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