
Den typiska transan: En grå och 
gift farbror 
Glitter, gay och glamour – det är schablonbilden av en transvestit. 
Men den typiske svenske transvestiten är en grå, gift och helt vanlig farbror, 
visar en ny studie från Karolinska institutet. 
 

Tre av hundra svenska män har blivit sexuellt upphetsade av att klä 
sig i kvinnokläder. Det visar en ny undersökning från Karolinska institutet som snart 
publiceras i en ansedd vetenskaplig tidskrift. Studien är den första i världen av hur vanligt 
det är att män i allmänhet tänder sexuellt på att iklä sig kvinnokläder och hur dessa män 
mår. 
 

Proffsens bild fel 
Experternas bild av transvestiter, grundad på personer som sökt vård på grund av sin 
läggning, blir nu kullkastad. 
Proffsens inställning har hittills varit att transvestiter i regel är bi- eller homosexuella män, 
ofta med missbruk, psykiska problem och relationstrassel. 
– Den bilden är inte representativ. Vår studie visar att de flesta som tänt eller tänder på att 
klä sig i kvinnokläder är väl anpassade och mår bra, säger psykiatrikern Niklas Långström, 
som gjort undersökningen. 
 

Testat sex med män 
I studien har mer än 1 200 svenska män, ett representativt, urval ur befolkningen 
intervjuats. 
Männen som tände på att klä sig i kvinnokläder avvek i stort inte från ”genomsnittsmannen”. 
De var lika ofta gifta och hade barn, mådde lika bra och använde droger och alkohol lika ofta.
På en punkt skilde de dock ut sig. Var femte hade testat sex med en annan man – det är åtta
gånger mer än genomsnittsmannen. 
– Det finns transvestiter som lider av olika skäl. Men studien visar att de inte behöver må 
dåligt, säger Långström. 
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