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Brister i psykvard kritiseras

Flera valdsdad skulle kunna stoppas om riskbedémningen
inom psykvarden fungerade, menar flera experter. En
pagaende kartlaggning och en granskning av vilka metoder
som bast upptacker farliga personer kan leda till nya

rutiner.

Polisen hade i gar kvall inte gripit
nagon for morden i Linkdping och
bakgrunden till det brutala dadet ar
darfor oklar. Sten Levander,
professor i rattspsykiatri, sdger dock
att allt tyder pa att brottet begatts av
en person med psykiska problem.

- Liknande brott har till 90 procent
begatts av psykiskt sjuka, sa vi kan
med ganska stor sakerhet rdkna med
att det ar sa aven i det har fallet.

Som SvD berattade i gar ar attacker
av den typ som skedde i tisdags
mycket sallsynta. Enligt Levander ar
det omajligt att bygga ett samhalle
som helt skyddar mot liknande, till
synes oprovocerade, brott pa 6ppen
gata.

[] Fakta

Oprovocerade
mordfall

* Orrefors

maj 2000

En 16-arig pojke hdgg
med kniv ihjal en tioarig
flicka. Han skadade
aven en annan flicka.

* Bollnas

juni 2000

En 21-arig man drankte
en 13-arig flicka vid en
badplats. Flickans
syster knivhoggs

i ansiktet.

* Arvika september
2003

En 24-arig psykpatient
knivddédade femariga
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- | likhet med trafikolyckor vet vi inte Sabina.

var de kommer att ske, men vi kan ta
till atgarder for att minska riskerna.
En viktig del ar att bli battre pa att
bedéma risken for att nagon ska
bega ett brott. | dag anvands riskbedémningar inom
kriminalvarden och rattspykiatrin dar personer, som redan
begatt brott, beddoms utifran farlighet och risken for aterfall i
allvarlig brottslighet. Men néar en

psykiskt sjuk manniska ar i kontakt med den allmanna
psykvarden ar bade informationen och rutinerna kring
riskbedémningen bristfallig, enligt Levander.

- Férutom smittskyddslékare ar lakare inom psykiatrin de enda
som far anvanda tvang. De har ett sarskilt samhallsansvar som
de maste bli battre pa att ta.

Enligt honom finns all information som behdvs for att ta fram
tabeller som utifran en rad faktorer kan hjalpa psykvarden att
beddéma risker.

- Men forskningsmedel for att ta fram ett sddant underlag
saknas, trots att det tillsammans med en individuell bedémning
skulle férbattra mojligheterna.

SvD.se

Det ar dock langt ifran enkelt att hitta en fungerande modell
som visar hur farlig en manniska ar. Enligt 1akaren Niklas
Langstrom, docent vid Centrum fér Valdsprevention pa
Karolinska institutet, ar det mycket svart att forutspa vilka
personer som kommer att bega allvarliga brott.

- Jag kan verkligen forsta oron efter ett dad som det i Link6ping.
Men det finns inga tydliga mordarefaktorer och det ar svart att
forutsaga ett brott som &r sa ovanligt som det har.

Han forskar om riskbedédmning hos unga brottslingar och tycker
att samarbetet mellan olika instanser som socialtjansten,
kriminalvarden och psykiatrin borde férbattras. Dessutom haller
han med om att allmanpsykiatrins riskbedémningar borde
forbattras.

Efter de uppmirksammade vansinnesdaden i Akeshov och
Gamla stan fick Socialstyrelsen uppdraget att kartlagga hur
riskbedémningarna inom psykvarden anvands. Medicinalradet
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Helena Silfverhielm kan i dagslaget inte sdga nagot om
kartlaggningen, som ska vara fardig i slutet av aret, men menar
att riskbedémningen forbattrats.

- Min uppfattning ar att dokumentationen blivit battre efter alla
uppmarksammade dad. Men visst finns det behov av att lattare
kunna bedéma om en person utgoér en fara for sig sjalv och
andra.

Statens beredning fér medicinsk utvardering, SBU, har till
uppgift att granska det vetenskapliga underlaget fér de metoder
som i dag anvands for att gora riskbedémningar.

- Syftet med uppdraget ar att

se vilka metoder som ar bast och férmodligen kommer det att
behdvas ytterligare forskning, sager chefen Nina Rehnqgvist om
uppdraget som ska vara fardigt i juni nasta ar.

ANNA CAREBORG
08-13 53 12, anna.careborg@svd.se
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