Svenska Dagbladet - Utskriftsvénlig version Sida 1 av 2
NY H ETE R | S!Eﬂslﬂl ﬂﬂﬂBL.ﬂ.DE.r
Sondagen den 26 juni 2005
Publicerat 24 maj 2005 21:09
] [}
Psyksjuk som nekas vard oftare
(<]
valdsam
Att bli nekad psykiatrisk vard okar risken fyra ganger for
att en psykiskt stord person ska utsatta andra for vald
inom det ndrmaste dygnet. Det visar en doktorsavhandling
som ldaggs fram vid Karolinska institutet i ndsta vecka.
Av 133 psykiskt stérda personer som L3s mer
begatt valdsbrott hade s manga som ! '
26 procent sokt men inte fatt
psykiatrisk vard aret innan de begick
brottet. Nar personen nekats vard de
senaste 24 timmarna 6kade risken for
att bega valdsbrott fyra ganger. _ e
Studien ingar i Ulrika Haggard- » "Detvar han eller vi
Granns doktorsavhandling som laggs
fram den 3 juni vid Centrum for
valdsprevention vid Karolinska Fakta;\ x
S . S, rova valdsbrott dar
institutet. Titeln ar "Vald bland forovaren nekats
psykiskt stérda Iagovertragiare” och psykiatrisk vard
handlar bland annat om vilka faktorer | kort tid innan.
som utlser valdet. Metoden hon
anvant ar relativt ny och kallas "case- | 2 februari 2004
crossover”. | stallet for att jamféra En 44-arig man
med en helt annan grupp av personer | attackerar oprovocerat
som inte har begatt vald jamfér man en 50-arig man med en
individerna med sig sjalva fast vid en | brada pa Hornsgatan pa
annan tidpunkt. Soger. Offret skadas
svart.
- Inomﬂ rattspsykiatrin _har rrjan_lénge 19 maj 2003 En 32-arig
sett manga som har sokt vard i man &verfaller flera
nérheten till garningstillfallet, men personer med ett jarmnror
forst nu kan vi statistiskt visa en vid Akeshovs
rISkOknlng Men det ar fa individer tunnelbanestation. En
som ingar i urvalet och det skulle man dor och sex
behodvas fortsatta studier. Vi vet inte skadas.
heller under vilken tidsperiod som
nekad vard kan medfora forhojd risk 31 maj 2003 En 50-arig
for vald, det kanske ar en langre tid man kor in bland
an de 24 timmar vi studerat, sager fotgdngarna pa
Ulrika Haggard-Grann. Vasterlanggatarg !
Av de 34 personer i studien som Gamla stan. Tva
: o . personer dor och 16
avvisades fran varden under det skadas.
senaste aret hade tva nekats hjalp
inom ett dygn innan de utférde
valdshandlingen.
Avhandlingen visar ocksa att bland de personer som har akuta
sjalvmordstankar eller férsdker bega sjalvmord 6kar risken for
vald mot andra nio ganger inom samma dygn. Daremot tycktes
inte tankar om vald vara en utlésande faktor.
— Det var ett intressant och foérvanande resultat. Det finns dock
studier som stddjer att valdstankar ar vanliga och forekommer
upp till 75 procent i grupper som inte ar kriminella, vilket kan
stédja resonemanget att dessa tankar inte nédvandigtvis
utléser valdshandlingar. Det kan tyda pa att bland de 133
psykiskt stérda har inte valdsbrotten varit planerade i forvag,
utan snarare nagot som hande i stunden, sager Ulrika
Haggard-Grann.
Enligt doktorsavhandlingen ar det sjalvklart inom svensk
psykiatri att beddma risken for sjalvmord. Det ar dock inte fallet
nar det galler risk att bega vald mot andra manniskor i
samhallet.
— | framtiden bér kanske farlighetsbedémningar vara samma
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sjalvklara ansvar i psykiatrin som sjalvmordsriskbedémningar ar
i dag, sager Ulrika Haggard-Grann.

13 av 14 tillfragade psykiskt storda valdsverkare uppger att de
har berattat for vardpersonal, polis eller socialtjanst om att det
finns en risk att de kan bli utatagerande om de inte far hjalp.
Personerna upplever att de har forsékt férmedla sina problem
innan de blir vdldsamma. Daremot finns inga studier av hur
mottagaren uppfattar de psykiskt stérdas budskap.

— Fragan ar hur vi kan fanga upp de har personerna. De ar
redan identifierade av samhallet. De uppfattas ofta som
besvarliga och stokiga av varden, polisen och socialtjansten,
sager Ulrika Haggard-Grann.

Hon menar att varden av de psykiskt storda maste samordnas
och att personer i den har riskgruppen behdver nagon som
hjalper dem att fa ratt vard.

— Om man vill ha vard i dag krévs det mycket energi, man
maste ringa pa vissa telefontider, det kanske ar upptaget och
sa vidare. Man kan fraga sig om den har gruppen klarar det.
Samhallet maste hitta mer okonventionella satt att fanga upp
dem, utifran deras speciella behov. Det kan jamféras med den
sarskilda tandlakarmottagning som har éppnats for uteliggare,
dar verksamheten anpassas efter klienternas sarskilda behov
och férmaga, séger Ulrika Haggard-Grann.
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