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"Det ar en myt att blottare ar ofarliga”

Den nationella samordnaren for sexualbrottsbehandli ng Elisabet Kwarnmark anser att blottare ska démas
till frivard och 6vervakas lange.

ANDERS EKLUND, som erkant morden pa Pernilla Hellgren och Engla HodJwomdes till boter for att ha
blottat sig ar 2000, samma ar som han mordadelRerllgren. Detta trots att han tidigare hade toti
fangelse for andra sexualbrott.

-1 flera &r har jag predikat att blottare inte skanas till béter utan till frivard. Forskningen viggdligt att

manga grova valdtaktsman debuterat som blottager sisykologen och psykoterapeuten Elisabet
Kwarnmark.

-Det har ar en jattecentral fraga for mig och jeagerade direkt nar jag laste att Anders Eklund fats
korta fangelsestraff och sedan béter - och samrbagér han sedan ett mord!

Anders Eklund &r kand for att blotta sig for kvinnDet gjorde han, enligt medier, senast nagradiége
mordet pa Engla Hoglund, pa en vagkrog. Gang p§ banhans agerande bedomts som bagatellartat och
blottningen har inte polisanmalts.

-Det ar en myt att blottare &r ofarliga, sager BletdKwarnmark. Dessutom beddémer 6vervakare oftdeatt

ar skétsamma. Men jag anser att de ska ha forlémgdiakning med behandling och att man inte ska gér
traditionell beddmning av deras skdtsamhet.

- Riskfaktorerna for att de ska ga vidare med allgark sexbrott ar att de har problem med kvinnadr att de
ar ensamma.

CECILIA KJELLGREN AR soctoNoM och forskar vid Lunds universitet om unga sexugtbférovare.
Nar hon borjade arbeta med sexbrott for 25 ar seddde man att blottare var harmil¢

-Det fanns en myt om att de var skygga personeraddrig skulle ndrma sig en annan méanniska sexuellt.

Men redan for tjugo ar sedan kom forskning somdésandra saker. Trots det finns det de inom jueidik
som inte kanner till att blottare dven kan beg&aseéxualbrott.
Ett annat problem, menar Cecilia Kjellgren, arcddttare valdigt ofta aterfaller i brott.

- Det ar knepigt att blottning har sa 1agt straffgir®m man enbart blottar sig kan man inte domias til
fangelse och det ar pa fangelserna som det finms va

Ett &nnu stdrre problem &r att man inte anmélernungttare eftersom blottning kan vara det forsteycket
for fortsatt sexualbrottslighet.

NIKLAS LANGSTROM AR DOCENT Vid Centrum for valdsprevention pa Karolinska itsét.

Han berattar att internationella studier funnitratihst 30 procent av dem som aterfaller sedan desitor
blottningsbrott begar allvarligare sexbrott, sofeigriper kroppskontakt, mot vuxna eller barn.

- Det ar viktigt att man polisanmaler blottare. Inférsta hand for att de ska straffas utan fopatisen ska
kanna till dem. Det ar ocksa svart for manga atasblotta sig om de inte aker fast.

Blottare visar sig alltid for personer som intettweh det. Det handlar om en tydlig sexuell tindrooh
blottaren vill att den som ser dem ska reagerdgEp&ngstrom ar det inte generellt sa att blottari
skrammas.

Med blottningen 6kar sannolikheten for andra sdauslvikelser.

-Det finns studier som visar att blottare ofta oof&&i gang pa att anvanda smarta, sexuell masochler
sadism. For Anders Eklund kan det handla om sesadism. Forskning visar att det oftast ligger sdiau
drivkrafter &ven bakom seriemord utan tydliga s#iauaslag, sager Niklas Langstrom.

Annika Hamrud, annika.hamrud@dn.se

© Detta material ar skyddat enligt lagen om upphovsratt.

http://www.dn.se/DNet/road/Classic/article/0/jspApjsp?&a=76193 200¢-05-02



