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Vart genetiska arv och livshistoria styr nar vi valjer livskamrater.
Resultatet kommer fran tva studier av hjarnan fran Karolinska institutet
som ocksa visar att heterosexuella man liknar homosexuella kvinnor.

STOCKHOLM. Vi bryr oss inte sarskilt mycket om uppfostran eller
sambhallets installning nar vi valjer livskamrater. Viktigare ar vart
genetiska arv och egen livshistoria. En ndrmare betraktelse av hjarnan
visar att heterosexuella kvinnor och homosexuella man har en del
gemensamt och att heterosexuella man liknar homosexuella kvinnor.

Uppvaxtmiljo, uppfostran och samhallsattityder forklarar till liten del (O-
17 procent) vem vi vill ha. Ganska viktigt ar genetiska faktorer (18-39
procent) men mer avgorande ar vad vi sjalva, som individer, har gatt
igenom (61-66 procent).

Hit raknas upplevelser fran graviditet och forlossning, sjukdomar,
olyckor, vadldsamma handelser, kamrater och sexuella erfarenheter.

Det visar jamférelser mellan 7 600 méan och kvinnor mellan 20 och 47 ar
ur det svenska tvillingregistret. De har svarat pa fragor om hélsa,
beteende och sexualitet.

Sju procent av tvillingarna hade nagon gang haft en sexpartner av samma
kon.

Tvillingstudien har gjorts av Niklas Langstrém och hans medarbetare vid
Kl, tillsammans med Queen Mary University i London.

| jakten pd biologiska pusselbitar har hjarnforskarna Ivana Savic-
Berglund och Per Lindstréom vid Karolinska institutet undersokt
likheter/olikheter mellan hjarnhalvorna hos 90 hetero- och homosexuella
man och kvinnor.

Hos heterosexuella man och kvinnor skiljer sig hjarnhalvorna. Hos man
dominerar hoger hjarnhalva, kvinnor anvander i hogre utstrackning bada
sina hjarnhalvor. Kl-forskarna visar att detta ocksa avspeglar sig i
hjarnhalvornas storlek. Mannens hogra hjarnhalva ar storre &n den
vanstra, hos kvinnorna ar de likstora.

Hos homosexuella ar det tvartom. Mannens hjarnhalvor ar symmetriska
medan kvinnors hjarnhalvor mer liknar dem hos heterosexuella méan.

Forskarna fann samma monster nar de tittade pa hur hjarnhalvorna
samarbetar.

Homosexuella man har liksom heterosexuella kvinnor tydliga
forbindelser mellan hjarnhalvorna i de delar av hjarnan som férmedlar
kanslomassiga reaktioner pa yttre handelser, bland annat stress.

- Dessa tata kontakter mellan hjarnhalvorna har diskuterats som en
tankbar forklaring till att kvinnor &r tva till tre ganger sarbarare for
kanslomassiga stérningar an man, skriver forskarna.

De noterar i sammanhanget att depression och sjalvmord ar vanliga hos

homosexuella, sarskilt hos mannen men pastar inte att deras upptackt
utesluter andra forklaringar som till exempel socialt tryck.
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Hos de heterosexuella mannen och homosexuella kvinnorna var
kontakten mellan hjarnhalvorna starkare i de delar av hjarnan som svarar
pa omgivningens krav pa att agera. Det ar en reaktion som anses vara
vanligare hos méan an hos kvinnor.
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